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План работы школьного спортивного клуба «ФизкультУра» 
на 2023-2024 учебный год

Цель работы ШСК:
Повышение массовости занятий учащимися физической культурой и спортом для 

вовлечения их в систематический процесс физического и спортивного 
совершенствования.
Задачи:
1. Реализация образовательных программ дополнительного образования детей 
физкультурно-спортивной направленности:
2. Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом;
3. Проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по 
направлениям;
4. Комплектование и подготовка команд, учащихся для участия в муниципальных, 
региональных соревнованиях;
5. Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 
физической культуры и спорта;
6. Создание нормативно-правовой базы;
7. Создание условий для подготовки учащихся к выполнению нормативов 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО.

Направление
деятельности Содержание деятельности Срок Ответственные

за исполнение
Организационная -  методическая деятельность

Выбор командиров 
ШСК подбор состава ШСК Сентябрь 2023 г Руководитель

ШСК

Планирование и 
организация 
деятельности ШСК

- составление и утверждение 
планов работы ШСК на 
2023-2024 уч. год (план 
работы ШСК, план 
спортивно массовых 
мероприятий);

- составление расписания 
работы ШСК (общее 
рас п и сан ие. и н ди видуа.)i ьное 
расписание педагогов ДО 
ШСК)

Сентябрь 2023г
Зам.дир. по ВР,

руководитель
ШСК

Создание Совета 
клуба

Выборы в классах 
физоргов

- разъяснительная работа с 
ученическими коллектива
школы, коллективами 
спортивных секций и 
кружков;

Сентябрь 2023 г

Руководитель
ШСК,
педагоги ДО.
Классные
руководители

Разработка, - анализ имеющихся В течение года Руководитель



с о г л а с о в а н и е
п р о гр а м м
д о п о л н и т е л ь н о г о  
о б р а з о в а н и я  д е т е й  
ф и з к у л ь т у р н о ­
с п о р т и в н о й  
н а п р а в л е н н о с т и

п р о г р а м м  Д О :
- в ы я в л е н и е  к р у г а  и н т е р е с о в  
у ч а щ и х с я  О У ;
- н а п и с а н и е  п р о г р а м м  Д О .

Ш С К ,  п ед аго ги
Д О

П р о в е д е н и е  
м е т о д и ч е с к и х  
м е р о п р и я т и й  с 
ц е л ь ю  о б м е н а
о п ы т о м

- у ч а с т и е  в м е т о д и ч е с к и х  
о б ъ е д и н е н и я х  п е д а г о г о в  Д О  
(н а  у р о в н е  р а й о н а ) ,  в 
с е м и н а р а х ,  к р у г л ы х  с т о л а х  и 
д р у г и х  ф о р м а х  о б м е н а  
о п ы т о м .

В т е ч е н и е  
у ч е б н о г о  г о д а  п о  
п л а н у

Р у к о в о д и т е л ь  
Ш С К ,  п е д а го ги
Д О

П р о в е д е н и е  
з а с е д а н и й  с о в е т а  
Ш С К

- обсуж дение хода выполнения 
поставленных задач и
проведения спортивно- 
массовых меропри яти й;
- п о и с к  и н т е р е с н ы х  
в а р и а н т о в  к о н к у р с н о й  
д е я т е л ь н о с т и :
- п о д г о т о в к а  к
с о р е в н о в а н и я м , с о с тя  з ан  и я м ;
- о р г а н и з а ц и я  у ч е б ы  
о б щ е с т в е н н о г о  а к т и в а  
(ф и з о р г и )  по ф и з и ч е с к о й  
к у л ь т у р е  и сп о р ту .

О д и н  раз в 
ч е т в е р т ь  по 
п л а н у

Р у к о в о д и т е л ь  
Ш С К ,  п е д а г о г и  
Д О .  а к т и в  к л у б а

О с у щ е с т в л е н и е  
к о н т р о л я  н ад  
р аб о т о й  Ш С К

11 р о в е р  ка  д о  к у м е н т а ц и  и В т е ч е н и е  
у ч е б н о г о  г о д а

З а м .д и р .  по В Р

Ф и з к у л ь т у р н о -о з д о р о в и т е л ь н а я  и  с п о р т и в н о - м а с с о в а я  д е я т е л ь н о с т ь
П р о в е д е н и е
с о р е в н о в а н и й ,
с п о р т и в н ы х
п р а з д н и к о в ,  
с п о р т и в н ы х  а к ц и й ,  
см о тр о в .

- п о д г о т о в к а  с п о р т и в н о -  
м а с с о в ы х ,  ф и зк у л  ь т у р  н о - 
о з д о р о в и т е л ь н ы х
м е р о  п р п я т и й  (раз  р а б о т к а  
с ц е н а р и е в  и п л а н а  
п о д г о т о в к и ) ;
- о б е с п е ч е н и е  у ч а с т и я  

у ч а щ и х с я  в м е р о п р и я т и я х ;
- п р о в е д е н и е  м е р о п р и я т и й ;
- а н а л и з  м е р о п р и я т и й .

В т е ч е н и е  
у ч е б н о г о  г о д а (

З а м .д и р .  по В Р, 
р у к о в о д и т е л ь  
Ш С К ,  п ед аго ги  
Д О .  ч л е н ы  к л у б а

У ч а с т и е  в 
с о р е в н о в а н и я х  
о р г а н и з о в а н н ы х  
м у н и ц и п а л ь н ы м и  и 
р е г и о н а л ь н ы м и  
о р г а н а м и  вл асти .

- о б е с п е ч е н и е  у ч асти я  
у ч а щ и х с я  в с п о р т и в н о -  
м а с с о в ы х  м е р о п р и я т и я х ;
- п р о в е д е н и е  м е р о п р и я т и й ;
- а н а л и з  м е р о п р и я т и й .

В т е ч е н и е  
у ч е б н о г о  г о д а  по 
п л а н у

З а м .д и р .  по В Р

Р у к о в о д и т е л ь  
Ш С К ,  п е д а г о г и  
Д О .  ч л е н ы  к л у б а  I

1
Н а б о р  и
к о м п л е к т о в а н и е

1 с п о р т и в н ы х  се к ц и й :

- о р г а н и з а ц и я
с и с т е м а т и ч е с к о й  
т р е н и р о в о ч н о й  р а б о т ы  
с п о р т и в н ы х  с е к ц и й  и к о м а н д

В т е ч е н и е  
у ч е б н о г о  го д а

Р у к о в о д и т е л ь  
Ш С К .  п е д а г о г и  
Д О



О р г а н и з а ц и я  
п о д г о т о в к и  д е т е й  к 
в ы п о л н е н и ю  н о р м
В Ф С К  Г Т О .

- о б е с п е ч е н и е  п о д г о т о в к и  
у ч а щ и х с я  к  у с п е ш н о м у  
в ы п о л н е н и ю  н о р м  В Ф С К
Г Т О .

В т е ч е н и е  
у ч е б н о г о  г о д а

Р у к о в о д и т е л ь  
Ш С К , п е д а г о г и
Д О  , к л а с с н ы е  
р у к о в о д и т е л и

И н ф о р м а ц и о н н о -п р о п а г а н д и с т с к а я  д е я т е л ь н о с т ь

О б н о в л е н и е  
и н ф о р м а ц и о н н о г о  
с т е н д а  п о  В Ф С К
Г Т О

- и н ф о р м и р о в а н и е  в с е х  
у ч а с т н и к о в
о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  о 
м е р о п р и я т и я х  п о  В Ф С К  
« Г о т о в  к  т р у д у  и о б о р о н е »  
( Г Т О )
- ф  о р  м и р о в а н  и е с п и с к о в
- и з д а н и е  п р и к а з а  п о  с д а ч е  
н о р м  Г Т О

о к т я б р ь

В т е ч е н и е  
у ч е б н о г о  г о д а

Р у к о в о д и т е л ь
1 И С К .

О б н о в л е н и е  
п н  ф о р м  а ц  и  о н н о г о 
с т е н д а  о
д е я т е л  ь н о с т и  I LI С  К .
О ф о р м л е н и е
т е к у щ е й
д о к у м е н т а ц и и
(т а б л и ц ы
с о р е в н о в а н и й ,
п о з д р а в л е н и я ,
о б ъ я в л е н и я )

- и н ф о р м и р о в а н и е  в с е х  
у ч а с т и и к о в
о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  о 
м е р о й  р и я т и  я х . д е я т е л ь н  о с т и  
к л у б а

В  т е ч е н и и  г о д а

Р у к о в о д и т е л ь  
Ш С К . а к т и в  
к л у б а

О б н о в л е н и е  н а  
с а й т е  ш к о л ы
с п е ц и а л ь н о г о
р а з д е л а ,  
с о д е р ж а щ е г о  
и н ф о р м а ц и ю  п о  
д е я т е л ь н о с т и  Ш С К , 
с т р а н и ц ы  В К .

- н о р м а т и  вн  ы е  д о  к у м  е н т ь i 
- ф о т о м а т е р и а л ы ;
- и н ф о р м и р о в а н и е  в с е х  
у ч а с т н и к о в
о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  о 
м е р о п р и я т и я х ;
- с ъ е м к и  с ю ж е т о в  о ж и з н и  
о б у ч а ю щ и х с я  ш к о л ь н о г о  
с п о р т и в н о г о  к л у б а  (з а м я т и я , 
ф и з к у л ь т у р н о - с п о р т и в н ы е  и 
д о  с у го  в ы е  м  е р о п  р и я т и я )

С е н т я б р ь -  м а й

З а м .д и р  п о  В Р , 
о т в . з а  с а й т . 
Р у к о в о д и т е л ь  
Ш С К

Х о з я й с т в е н н а я  д е я т е л ь н о с т ь
П р и о б р е т е н и е
с п о р т и в н о г о
о б о р у д о в а н и я  и
и н в е н т а р я .
П р и о б р е т е н и е
п р и з о в ,  н а г р а д н ы х
м а т е р и а л о в .

В  т е ч е н и и  г о д а

А д м и н и с т р а ц и я
ш к о л ы .
р у к о в о д и т е л ь
Ш С К

Р е м о н т  с п о р т и в н о г о  
з а л а  и и н в е н т а р я .
ш к о л ь н о г о
с т а д и о н а . | _

И ю н ь - а в г у с т

А д м и н и с т р а ц и я
ш к о л ы ,
р у к о в о д и т е л ь  
Ш С К . п е д а г о г и  
Д О


